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MENSCH UND MUND
KONGRESSE

Die Internationale Gesellschaft fiir Ganzheitliche Zahnmedizin e.V., kurz
GZM, wurde 1986 gegriindet. Die Aufgabe des Verbandes ist, fiir den Erhalt
des Wissens um die ganzheitliche Zahnmedizin zu sorgen und die
Mitglieder und Titige bei der Ausiibung der systemischen und
ganzheitlichen Zahnheilkunde in ihrer Praxis zu unterstiitzen.

Die GZM ist eine Fortbildungs- und Wissenschaftsgesellschaft, die
unabhiingig und ohne finanzielle Interessen iiber ganzheitliche
Zahnmedizin und Medizin informiert und die Qualitdt in der
ganzheitlichen Zahnheilkunde sichert.

Dazu dienen die Mensch- und Mundkongresse, die mit einem Leitthema
dazu beitragen sollen, Wissen zur ganzheitlichen Zahnmedizin zu
vermitteln und die Zusammenarbeit verschiedener Medizinbereiche zu
fordern.

Wir freuen uns auf Sie!
Constance Nolting
Geschidiftsfiihrende Vorstand GZM e.V.

S c H l E I M H A u T In den letzten Jahren hat die Forschung zum
menschlichen Mikrobiom das Verstindnis der

menschlichen Evolution und das Verstindnis
dessen, was es bedeutet, Mensch zu sein,
revolutioniert. Das Mikrobiom spielt eine zentrale
Rolle in der menschlichen Biologie und erfiillt

Die orale Mundschleimhaut stellt
einen besonderen, eben

sentscheidenden” Teil des Korpers
dar, da hier der erste Kontakt
zwischen mit der Nahrung
aufgenommenen , Au8enwelt” und
der ,Innenwelt” mit seinem
wachenden Immunsystem
stattfindet. Als eine der ersten
Kontrollstationen wird hier iiber
freundliche oder feindliche

Schliisselfunktionen nicht nur in den Bereichen
von akuten Infektionen, sondern wesentlich in
den Bereichen Verdauung, Stimmung, Verhalten,
Entwicklung und Immunitdt sowie einer Reihe
chronischer Erkrankungen. Es ist daher wichtig,
die Entwicklung des Menschen und die sich
veriindernde Okologie im Laufe der Zeit zu
verstehen.

. Prof. Dr. rer. nat. Andreas Schwiertz
Besiedlung und

Niihrstoffaufnahme entschieden
und der Weg der Nahrung mit
Schleim- und Speichelbildung auf
seiner Reise durch und in den
Képer vorbereitet. Von daher ist
die Kenntnis iiber
Schleimhautimmunitit, initiale
orale Entziindungen, Nahrung

Schleimhaut heilt schnell ist aber auch schnell verletzt.
Schleimhaut gleitet gut aneinander und ist dafiir gemacht,
dass die spezielle Oberfliche dieser Heilungsfunktion
nachkommt. Im Mund gehort das vorverdauen der Nahrung
mit den speziellen Inhaltsstoffen der Speichelfliissigkeit dazu.
Zu der wichtigsten Aufgabe gehort das Bereitstellen der
Mineralien um die Zihne zu reparieren und im mineralischen
und potentielle Erreger auch in Gleichgewicht zu halten. Die unzihligen kleinen
der Zahnmedizin von so wichtiger Schleimdriisen sind im ganzen Mund verteilt. Vor dem Ohr,
Bedeutung. unter der Zunge und hinten unten am Kieferwinkel sitzen
Prof. Dr. med. dent Johan Wélber rechts und links je drei grossere Speicheldriisen.
Christine Albinger-Voigt
Vorstand GZM e.V.

LINDAU

Ein internationaler Tagungs- und Kongressort ist uns wichtig. Noch wichtiger
ist, dass wir in der Inselhalle Lindau einen Partner finden, der ein
umweltschonendes und nachhaltiges Konzept verfolgt. Somit bietet sich fiir
die Internationale Gesellschaft fiir ganzheitliche Zahnmedizin und die
Teilnehmenden der Tagung eine Plattform, die eine wunderbare Basis fiir
einen erfolgreiche Priisenzveranstaltung darsrtellt.
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WORKSHOPS

Kurs-Nr. 1 03.Mai 2024 14.00 - 17.30 Uhr
Phytoantibiose bei Parodontits

Naturbasierte Losung gegen Zahnfleischentziindung. Der
Parocheck und Aromatogramm bieten gezielte Anworten.

Dr. med. Victoria Rosenbach

Kurs-Nr. 2 04.Mai 2024 9.00 - 12.00 Uhr
Ich sehe was was Du nicht siehst ...

Verdnderungen von Zahnhartsubstanz und Weichgewebe - Sehen,
benennen und verstehen!
Hier ist Teamwork gefragt oder?!

Dipl. Dentalhygienikerin Sabrina Dogan

Kurs-Nr. 3 04.Mai 2024 14.00-17.30 Uhr

Hypnotischen Techniken fuuBglhB
Assistenz Praktische Tools nicht
nur fuuBDgjvwsdwlhqwplgghgB

Kleine Elemente der zahnauAwolfkhqBKAsqrvhBAxBehkhuuvfkhgmBndqqB
nicht nur bei Angstpatienten sehr hilfreich sein. Hypnotische
Kommunikation kann mehr.

Dr. med. dent Jaennine Radmann

Kurs-Nr. 4 04.Mai 2024 14.00 - 17.30 Uhr

Einfach Untersuchungstechniken in
der Neuraltherapie

Mit praktischen Ubungen werden anhand erhobener Befunde
einfach Injektionen wie Quaddeln durchgefiihrt. Fiir den Erfolg
des Workshops ist es notwendig, dass sich die Teilnehmenden
unter Aufsicht erfahrener Dozentinnen gegenseitig untersuchen
und behandeln lassen.

Dr. med. Johanna Fork

Dr. med. Simona Mangold




PROGRAMM

03. Mai 2024

Uhr

09:00 - 9:45 Registrierung

09.45 - 10.00 BegriifSsung

10:00 - 11:00 Einblicke in die menschliche Evolution aus Mikrobiomstudien - Tatort Schleimhaut
Prof. Dr. rer. nat. Andreas Schwiertz

11:00 - 11:30 Pause

11:30 - 12:15 Silent Inflammation im Spiegel der Mundschleimhaut
Dr. med. Victoria Rosenbach

12:15 - 13:00 Die Bedeutung der menschlichen Grenzfliichen fiir die Ausbildung einer angemessenen
Immunreaktion
Dr. med. Jutta Kathein

13:00 - 14:00 Pause

14:00 - 14:45 Aus dem Bauch heraus - der Darm im Zentrum des Schleimhaut-Immun-Netzwerks
Dr. med. vet. Andreas Riiffer

14:45 - 15:00 Mundgesundheit im naturheilkundlichen Diskurs
Dr. med. Rainer Stange

15:00 - 15:45 Phytotherpaie in der Zahnheilkunde — Bewiihrtes und Neues zur Pflege der Mundhdhle
Prof. Dr. Michael Keusgen

15:45 - 16.00 Pause

16:00 - 16:45 Zahnmedizinische Anwendungen der Traditionellen Japanischen Kampo Medizin

16:45 - 17:30

ab 18.30 Uhr

Prof. Dr. Kenny Kuchta
Die Seele der Ziihne
Dr. med. dent. Urs Weilenmann

Party in der Inselhalle

04. Mai 2024

09:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11.30

11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 14:00
14:00 - 14:45

14:45 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00- 16:45

16:45 - 17:30

16:45 - 17:30

Neuraltherapie zur Wiederherstellung der Eigenregulation

Dr. med. Simona Mangold

Zahnkasuistiken aus der Neuraltherapie: Krankheitsbilder verursacht durch
Entziindungsherde im Zahn-Kieferbereich

Dr. med. Johanna Fork

Pause

Hypnose bei akuten Zahn- und maxillo-fazialen Schmerzen: Eine systematische
Ubersicht mit Meta-Analyse

Dr. med. dent. Thomas Wolf

»Lassen Sie das!" Wie die hypnotische Kommunikation beim Umgang mit Habits hilft
Dr. med. dent. Carla Benz

Pause

Mundspiilungen - Melensteine der Zahnhygiene

Dr. med. vet. Anita Kracke

Gesichtsschmerzen und Osteo-Immunologie - Neue Erkenntnisse iiber eine
unterschiitzte ganzheitliche Verbindung

Dr. med. dent. Johann Lechner

Pause

Schiif8ler und was seine Mineralsalze fiir die Schleimhaut tun kénnen

Dipl. Biol. Peter Emmrich

Verdnderungen von Zahnsubstanz und Weichgewebe

Dipl. Dentalhygienikerin Sabrina Dogan

Angst! Vom Umgang mit Menschen, die sich fiirchten

Dr. med. dent. Jeannine Radmann

05. Mai 2024

08:45 - 09.30

09:30 - 10:15

10:15 - 11:00

11:00 - 11.30
11:30 - 12:15

12:15 - 13:00

Ziihne und Zahnfleisch in der TCM

Dr. med. dent. Bodo Wettingfeld

Das Lymphsystem in der ganzheitlichen Zahnheilkunde

Prof. Dr.med. dent. Irmgard Simma

Herpes Simplex und rezidivierende Aphthen naturheilkundlich behandelt
Dr. med. dent. Hardy Gaus

Pause

Mikroakupunktursysteme mit Schwerpunkt Mundakupunktur

Dr. med. dent. Gisela Zehner

Hypnotische Kommunikation bei physischen und psychischen Notfiillen
Dr. med. dent. Ute Stein
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ANMELDUNG

Eine online Anmeldung kann iiber die Homepage http://www.gzm-kongress.de erfolgen. Oder folgen Sie einfach dem QR Code.

Eine friihzeitige Anmeldung erleichtert den Veranstaltern die Organisation. Eine frithe Anmeldung sichert dariiber hinaus die begrenzten
Teilnehmerpliitze in den Workshops. Tagungstickets werden per mail nach Ausgleich der Rechnung zugesandt. Die Anmeldung ist verbindlich, die
Eintrittskarten sind nicht iibertragbar.

Stornierung

Im Falle eines Riicktritts von der Teilnahme bis vier Wochen vor Beginn der Tagung wird ein Bearbeitungsentgelt in Hohe von 35,- € pro Teilnehmenden
berechnet. Wurde die Teilnahmegebiihr bereits bezahlt, wird diese nach der Veranstaltung zuriickerstattet, das Bearbeitungsentgelt wird dabei vom
Erstattungsbetrag abgezogen. Erfolgt der Riicktritt weniger als vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn, wird ein Bearbeitungsentgelt in Hohe der
Teilnahmegebiihr berechnet. Gleiches gilt, wenn angemeldete Teilnehmende nicht zur Veranstaltung erscheinen. Ist einem Teilnehmenden die
Teilnahme an der Veranstaltung oder an Teilen der Veranstaltung in Folge von Krankheit, Ausfall oder Verspdtung der Verkehrsmittel nicht méglich,
hat er keinen Anspruch auf Riickzahlung oder Erlass der Teilnahmegebiihren.

Datenschutz

Mit seiner Anmeldung erkldren sich die Teilnehmenden einverstanden, dass die Internationale Gesellschaft fiir ganzheitliche Zahnmedizin und die
Kongressorganisation personenbezogene Daten zum Zweck der Abwicklung der Veranstaltung, kiinftiger Kundenbetreuung und kiinftiger
Informationsbereitstellung speichert und verarbeitet. Diese Einwilligung kénnen Teilnehmende jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen unter
info@gzm-org.de

Anderungen

Programm, Themen und Referierende entsprechen dem Stand bei Drucklegung. Die GZM behiilt sich Programmdnderungen oder — wenn die
Notwendigkeit besteht — eine Anderung auf einen Online Kongress vor. (In diesem Fall werden die Teilnahmegebiihren um den Teil gesenkt, der fiir die
Priisenz vor Ort benétigt wiirde.)




SERVICE

GZM GMBH
KLOPPENHEIMER STR. 10
68239 MANNHEIM

TELEFON: +49 621 4824300
TELEFAX: +49 621 473949

E-MAIL: INFO@GZM-0RG.DE
INTERNET: WWW.GZM.0RG

KONGRESSVERANSTALTER
INTERNATIONALE GESELLSCHAFT FUR GANZHEITLICHE
LAHNMEDIZIN E.V.

JETZT

ANMELDEN

v

INSELHALLE LINDAU

IWANZIGERSTRAE 10 | THERESE-VON-BAYERN-PLATZ 1
88131 LINDAU

TEL: +49 8382 8899600

FAX: +49 8382 8839800
WWW.INSELHALLE-LINDAU.DE

E-MAIL: INFO@INSELHALLE-LINDAU.DE

Viele Wege fiihren nach Lindau - und jede
Option hat ihren besonderen Reiz. Bei Anreise
mit offentlichen Verkehrsmitteln wie Bahn, Bus
oder Schiff konnen Sie das See- und
Alpenpanorama ganz bequem genief3en und
leisten gleichzeitig einen wertvollen Beitrag,
die Natur der Region zu schiitzen. Auch vor Ort
haben Sie viele Méglichkeiten,
umweltfreundlich von A nach B zu kommen.
Selbstverstdndlich ist dank der hervorragenden
Anbindung an nahegelegene Flughdifen auch
die Anreise mit dem Flugzeug maoglich.
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INSELHALL




